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Ïðåäèñëîâèå

Íàìàç - âòîðîå ïîñëå ïðîèçíåñåíèÿ ñëîâ øàõàäà-
òà-ñâèäåòåëüñòâà î åäèíîáîæèè è ïðîðî÷åñòâå áëàãî-
ñëîâåííîãî Ìóõàììàäà (ñ.à.ñ.), óñëîâèå èñëàìà. Â íà-
ìàçå îáúåäèíåíû âñå âèäû ïîêëîíåíèÿ. Ïîñò, ïîòîìó
÷òî âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ íàìàçà ìóñóëüìàíå íå óïîò-
ðåáëÿþò ïèùó; çàêÿò, ïîòîìó ÷òî âåðóþùèé “æåðòâóåò”
âðåìåíåì è ñèëàìè; õàäæ, ïîòîìó ÷òî ìîëÿùèéñÿ îá-
ðàùåí â ñòîðîíó Êààáû ...

Â íàìàçå ñåðäöå, óòîìëåííîå ïîâñåäíåâíûìè çàáî-
òàìè, íàõîäèò ïîêîé è óìèðîòâîðåíèå. Ïÿòü ðàç â äåíü
â ðàçíûõ óãîëêàõ ìèðà çâó÷èò àçàí - ïðèçûâ ê ìîëèò-
âå, è ïÿòü ðàç â äåíü ìóñóëüìàíå ñòàíîâÿòñÿ â ïîçå
ñìèðåíèÿ, ñ óïîâàíèåì íà Áîæåñòâåííóþ Ìèëîñòü. Ñ
êàæäûì ðàçìåðåííûì äâèæåíèåì íàìàçà âåðóþùèé,
âûðàæàÿ ïîêîðíîñòü Âëàäûêå Ìèðîâ, ïðîèçíîñèò ñëî-
âà ìîëèòâ, òåì ñàìûì îòäàëÿÿñü îò áðåííîãî è ñòðåìÿñü
ê áåñêîíå÷íîìó... Åñëè ñ ñîâåðøåíèåì îáðÿäà îìîâå-
íèÿ - ïîäãîòîâêè ê íàìàçó - ìóñóëüìàíèí î÷èùàåòñÿ
ôèçè÷åñêè, òî ñîâåðøàÿ íàìàç îí î÷èùàåòñÿ äóõîâíî.
Ñîçíàòåëüíîå èñïîëíåíèå íàìàçà âíîñèò ïîðÿäîê â
æèçíü, ïîìûñëû è ïîâåäåíèå ìóñóëüìàíèíà. Øàã çà
øàãîì, îí ñëåäóåò íà ïóòè ê öåëè âñåé æèçíè - çàñëó-
æèòü áëàãîñêëîííîñòü Âñåâûøíåãî...

Íàìàç îáåðåãàåò âåðóþùåãî îò ïîïàäàíèÿ â ñåòè
áåññòûäñòâà è ïîðî÷íîñòè. Â êàæäîì ãðåõå ñïðÿòàíà
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äîðîãà, âåäóùàÿ ê íåâåðèþ. Íàìàç íàïîìèíàåò âåðóþ-
ùåìó î òîì, ÷òî îí ïîäâëàñòåí âîëå Àëëàõà, íå äàâàÿ
òåì ñàìûì ïîãàñíóòü ñâåòó âåðû â ñåðäöå.

Íàìàç óñòàíàâëèâàåò ðàâåíñòâî ìåæäó ëþäüìè. Â
ìå÷åòÿõ ïëå÷îì ê ïëå÷ó ñòîÿò îáåñïå÷åííûå è íåèìó-
ùèå, ñèëüíûå è ñëàáûå, àðèñòîêðàòû è ïðîñòîëþäèíû.
Â íàìàçå äîñòèãàåòñÿ åäèíàÿ ìûñëü, íåñìîòðÿ íà îá-
ùåñòâåííîå ïîëîæåíèå, öâåò êîæè, ÿçûê...

Ñîâåðøåíèå ìîëèòâ ëþáÿ è èñêðåííå - ýòî èäåàë
êàæäîãî ìóñóëüìàíèíà. Âäîõíîâåíèå æèçíåííûìè ïðè-
ìåðàìè âåëèêèõ ëþäåé ñäåëàåò áîëüøîé âêëàä â äîñ-
òèæåíèè ýòîé öåëè.

Òàê âîò è ìû õîòåëè áû ïðåïîäíåñòè âàì áóêåò ðîç,
öâåòû êîòîðîãî - ïðèìåðû èç æèçíè Ïðîðîêà Ìóõàììå-
äà (ñ.à.ñ.), áëàãîñëîâåííûå ñëîâà Ïðîðîêà, îáðàçöîâûå
æèçíåííûå ïóòè âåëèêèõ ëþäåé èñëàìà. Ìû ïîñòàâè-
ëè öåëüþ ïðîáóäèòü èíòåðåñ è ëþáîâü ÷èòàòåëåé ê ñî-
âåðøåíèþ íàìàçà. 

Â êíèãå “Íàìàç ÿçûêîì õàäèñîâ è ïðèò÷åé” ïðèâå-
äåí ìàòåðèàë, îñíîâàííûé íà àÿòàõ è õàäèñàõ î íàìà-
çå. Íàðÿäó ñ òåì, ÷òî ýòà êíèãà ñîäåðæèò â ñåáå î÷åíü
ïîëåçíóþ è èíòåðåñíóþ èíôîðìàöèþ, ñëåäóåò îáðàòèòü-
ñÿ ê ìóñóëüìàíñêîìó ñáîðíèêó ðåëèãèîçíî-æèòåéñêèõ
ïðàâèë çà äåòàëüíûìè ñâåäåíèÿìè. 

Â íàøåé êíèãå, ãäå ïîä÷åðêèâàåòñÿ âàæíîñòü è ðîëü
ýòîãî áîãîñëóæåíèÿ, èñïîëüçîâàí äîñòóïíûé ÿçûê è ëà-
êîíè÷íûå òåêñòû. 

Ñ íàäåæäîé, ÷òî îíà ïðèíåñåò ïîëüçó...

Ñëàâà Ãîñïîäó ìèðîâ Àëëàõó, 

Åãî ëþáèìîìó Ïîñëàííèêó - õâàëà,

Âîçëþáëåííûì Ðàñóëóëëàõà - áëàãîñëîâåíèå!
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